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CENTRO VASCO DE
APARATO DIGESTIVO

CPRE (ColangioPancreatografia Retrograda Endoscépica)

Médico Solicitante:
Motivo de la exploracion:

Lugar de la exploracidn:

CLINICA ZORROZAURRE, UNIDAD DE ENDOSCOPIAS 12 PLANTA
C/Canal de Deusto, Bilbao Tfno.: 944755000

Cita: llamar al CENTRO VASCO DE APARATO DIGESTIVO (CVADi) Tfno.: 94 600 57 95 / 619 05 45 58

(sélo si no tiene la cita, si ya tiene cita no es necesario llamar), indicando CPRE.

Dia:
Hora:

* Consentimientos informados firmados.

* Acompafiado por una persona.

* Volantes de su seguro médico canjeados.

* Puede tomar liquidos hasta 6h antes de la prueba, que ya no tomara nada.

* Por lo tanto se precisan 6h de ayuno absoluto (no tomara ni agua).

* DEBERA ACUDIR A ADMISION DE INGRESOS EL DIA DE LA EXPLORACION PARA QUE LE
ASIGNEN HABITACION, YA QUE SE QUEDARA INGRESADO 24H EN OBSERVACION.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA COLANGIOPANCREATOGRAFiA RETROGADRA ENDOSCOPICA (CPRE) Y ESFINTEROTOMIA

Médico que le informa, Dr........cccooveiiiireieirercrcrr e

INFORMACION SOBRE LA ]
COLANGIOPANCREATOGRAFIA RETROGRADA
ENDOSCOPICA Y ESFINTEROTOMIA (CPRE)

» La CPRE es una técnica especializada que se
emplea para estudiar los conductos de la
vesicula, el pancreas y el higado.

Los conductos son vias de drenaje.

» Los canales de drenaje del higado se
denominan conductos de bilis o biliares.

» Durante la CPRE, el médico inserta un
endoscopio a través de la boca, el eséfago y el
estbmago, hasta el interior del duodeno
(primera parte del intestino delgado).

El endoscopio es un tubo delgado y flexible que
permite al médico observar el interior de los
intestinos.

» Una vez que el médico visualiza la abertura
comun de los conductos del higado y del
pancreas, pasa un estrecho tubo plastico
llamado catéter, por medio del endoscopio,
hasta llegar al interior de los conductos.

A continuacién, inyecta una sustancia de
contraste  (tintura) en los  conductos
pancreaticos o biliares y procede a tomar
radiografias.

» Es posible que el médico le administre un
anestésico local en la garganta, o bien que le
dé un sedante para que usted esté mas
cémodo.

» Algunos pacientes también reciben antibidticos
antes del procedimiento.

» Para la realizacidon de la exploracion, usted se
recuesta sobre el costado izquierdo, en una
mesa de rayos X.

El médico le insertara el endoscopio, a través
de la boca, el esofago y el estbmago, hasta
llegar al interior del duodeno.

El instrumento no interfiere en la respiracion,
pero es posible que usted tenga una sensaciéon
de hinchazén, debido al aire que es introducido
a través del instrumento.
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Antes del procedimiento, el paciente debe
ayunar un minimo de seis horas (y
preferiblemente, de un dia a otro) para
garantizar que el estbmago esté vacio, lo cual
es necesario para optimizar la exploracion.

Si usted se somete a una CPRE de forma
ambulatoria, ser4 observado para descartar
complicaciones, hasta que la mayoria de los
efectos de la medicacion hayan desaparecido.
Es posible que experimente hinchazéon o
evacuacion de gases debido al aire introducido
durante la exploracion.

A menos que se le indique lo contrario, podra
reanudar su dieta habitual.

Debido a los sedantes utilizados durante la
prueba, alguna persona debe acompanarle a
su casa.

Aunque usted se sienta bien después del
procedimiento, su criterio y sus reflejos pueden
quedar afectados durante el resto del dia.

No debe conducir, manejar maquinaria peligros
o tomar decisiones importantes, hasta pasadas
24 horas
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RIESGOS Y COMPLICACIONES DE SU
REALIZACION

A pesar de la adecuada eleccion de la técnica y
de su correcta realizacion, pueden presentarse
efectos indeseables, como hemorragia,
perforacion, infeccibn sepsis pancreatitis,
aspiracion, dolor, hipotension, nauseas,
vomitos o excepcionales como arritmias o
parada cardiaca, depresibn 0 parada
respiratoria, accidente cerebrovascular agudo,
reacciones al contraste 'y subluxacion
mandibular, asi como las derivadas de la
utilizacion de la corriente eléctrica, que pueden
ser graves y requerir tratamiento médico o
quirdrgico, asi como un minimo riesgo de
mortalidad.

Las complicaciones pueden incluir pancreatitis
(inflamacion o infeccibn del pancreas),
infecciones, perforacion y sangrado.

Los riesgos varian segin el motivo por el cual
se realice la prueba, lo que se detecte durante
la misma, la intervencion terapéutica que se
lleve a cabo y el hecho de que el paciente
tenga o no problemas de salud importantes.

Los pacientes que son sometidos a una CPRE
terapéutica, por ejemplo, para extraer célculos,
tienen un mayor riesgo de complicaciones que
aquellos a los que se les realiza esta técnica
con fines diagnosticos.

Antes de la realizacion de la técnica, su médico
estudiaréa la posibilidad de complicaciones en
Su caso.

Es importante que usted informe al médico
sobre

* Los medicamentos que toma habitualmente

e Cualquier alergia que pueda tener a
medicamentos, drogas que contienen yodo,
entre los que se encuentran las sustancias
de contraste.

Si bien una alergia no impide que pueda
realizarse una CPRE, es importante que el
médico considere este aspecto antes de la
realizacion del procedimiento.

Algunos pacientes pueden presentar
reaccion adversa al sedante utilizado.

una

Las complicaciones suelen manejarse sin
necesidad de cirugia.
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Consentimiento Informado
para Colangiopancreatografia Endoscépica
Retrégrada y Esfinterotomia

RIESGOS RELACIONADOS CON SUS
CIRCUNSTANCIAS ESPECIFICAS

ALTERNATIVAS

La alternativa a la CPRE es la intervencion
quirdrgica.

La via biliar y pancreatica pueden ser valoradas
mediante pruebas de imagen, principalmente
por resonancia magnética, pero soOlo sirven
para diagnosticar y no permiten realizar
tratamientos.

La extraccion de calculos de la via biliar o la
resolucion de ciertas obstrucciones puede
realizarse por via radiolégica o quirdrgica, pero
son pruebas mas invasivas y con mas riesgos.

Antes de firmar este documento, si desea mas
informacion o tiene cualquier duda, no tenga
reparo en preguntarnos. Le atenderemos con
mucho gusto
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E. DECLARO

» Que he sido informado de forma comprensible de la naturaleza, ventajas, inconvenientes y riesgos del
procedimiento mencionado, asi como de sus alternativas.

» Que he comprendido la informacion recibida, pudiendo formular todas las preguntas que he creido
oportunas y de que en cualquier momento puedo revocar mi consentimiento.

EN CONSECUENCIA DOY MI CONSENTIMIENTO PARA LA COLANGIOPANCREATOGRAFIA Y ESFINTEROTOMIA

Fecha:...../...../..... DNI Paciente: Firma paciente:

DECLARO HE PROPORCIONADO LA INFORMACION ADECUADA AL PACIENTE Y HE DADO RESPUESTA A SUS DUDAS

Fecha:..../...../...... N° Colegiado: Firma Médico:

Representante legal (en caso de incapacidad del paciente)

Fecha:..../.../.... DNI: Firma:
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